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Zanzibar - nurkowanie i zwiedzanie
Termin: 25 grudnia 2009 - 3 stycznia 2010

Zanzibar to tropikalna wyspa u wybrzezy Afryki Wschodniej. Sktada sie z Unguji (popularnie zwanej wtasnie
Zanzibarem) i Pemby. Mozaika czterech kultur: afrykanskiej, hinduskiej, arabskiej i europejskiej, sprawia, ze
Wyspa spetni oczekiwania nawet najbardziej wymagajacych poszukiwaczy 100% egzotyki. Zanzibar to idealne
miejsce dla amatoréw nurkowania, snorklowania i oceanicznego wedkowania, ale tez wylegiwania sie na
tropikalnych plazach potaczonego z poznawaniem miejscowej kultury. Dla siebie znajda tu co$ zaréwno
zwolennicy wypoczynku w luksusowych hotelach, jak i Ci, ktérzy preferuja ciche domki na plazy w lokalnym
stylu. Biaty piasek, szmaragdowa woda, palmy kokosowe. Niepowtarzalne nurkowanie i wcigz mato znane
miejsce. Tysigce ryb i bogata rafa. Egzotyka o jakiej marzyliscie!

Dzien 1: 25 grudzien
Zbidrka na lotnisku Warszawa Okecie, wylot na Zanzibar przez jeden z europejskich portédw lotniczych.

Dzien 2: 26 grudzien
Zbidérka na lotnisku Warszawa Okecie, wylot na Zanzibar przez jeden z europejskich portéw lotniczych. Transfer
do hotelu Flame Tree Cottages, zakwaterowanie, nocleg.

Dzien 3 - 8: 27 grudzien — 1 styczen
Zanzibar - $niadanie, wypoczynek, nurkowanie na rafach (10 nurkowan z todzi), mozliwos¢ skorzystania z
wycieczek fakultatywnych. Nocleg w hotelu Flame Tree Cottages.

Dzien 9: 2 styczen
Sniadanie, wykwaterowanie z hotelu, transfer na lotnisko, wylot do Europy.

Dzien 10: 3 styczen
Przylot do Warszawy.

W razie potrzeby punkty programu moga by¢ zmienione, a cena ponownie skalkulowana. Program
moze takze by¢ zmodyfikowany w zaleznosci od opcji przelotu miedzynarodowego.

WYCIECZKI FAKULTATYWNE

Jozani Forest - 3-godzinna wycieczka z przewodnikiem po naturalnych lasach Jozani. Jest to jedyny naturalny
las na Zanzibarze. Jest on domem dla rzadkich matp red colo bus, ktére wystepujg w niewielu miejscach na
Swiecie. Mate drzewa i krzewy tworzg swego rodzaju daszek pod koronami wiekszych drzew. Przejdziemy
réznymi sciezkami przez las, ktory jest domem dla wielu gatunkéw zwierzat.

Dolphin Tour to catodniowa wycieczka, gdzie gtdwnym celem bedzie ptywanie z delfinami. Delfiny lubig
towarzystwo, lubig takze zabawe. Potozona na potudniu wyspy wioska rybacka Kizimkazi jest domem dla kilku
staw delfindow butlonosych oraz innych gatunkéw delfindw. W Kizimkazi znajduje sie rowniez meczet z XII
wieku, najwczesniejszy dowdd na istnienie religii islamskiej w Afryce Wschodniej, a wiec warto go zobaczy¢
zarowno z powoddw kulturowych, jak i naturalnych. W ramach wycieczki zjemy takze lunch.
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Spice Tour, niedawno Zanzibar nazywany jest Wyspa Przypraw. Podczas 2 godz. Spice Tour poznamy
najciekawsze plantacje na Zanzibarze, niecodzienne zastosowania przypraw i roslin, nieco czaréw i magii, a dla
odwaznych wino z palmy kokosowej. Na koniec Cztowiek Motyl, ktéry zaskoczy najwiekszych malkontentow.

Stone Town - Kamienne Miasto, nieformalna nazwa stolicy Zanzibaru. Egzotyczna mieszanka czterech kultur
- afrykanskiej, arabskiej, hinduskiej i europejskiej, w scenerii nadmorskiego, postkolonialnego miasta. Byte
centrum niewolnictwa i miejsce urodzin Freddy’iego Mercury’ego.

Atol Mnemba to cel wedrowek mitosnikow podwodnego Swiata z Europy i USA. Niezwykle bogata ptytko
pofozona rafa oraz mnogos$¢ gatunkéw ryb, pozwala na podziwianie ich bez uzycia specjalistycznego sprzetu
nurkowego. Wystarczy maska i fajka. Sama wyspa Mnemba dostepna jest tylko dla gosci hotelowych. Sylwestra
roku 2000 organizowat tu dla swoich gosci Bill Gates.
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Flame Tree Cottages, Nungwi, pétnoc Zanzibaru

Piekny hotel jest potozony na pétnocnym wybrzezu wyspy Zanzibar, w miejscowosci Nungwi. Hotel jest idealnie
potozony dla 0sob lubigcych ptywac, snorklowaé czy nurkowaé. Posiada 14 pokoi. Atol Mnemba, oddalony od
wyspy jedynie o krotka podroz todzig, jest jednym z najlepszych miejsc nurkowych na Swiecie. Hotel jest
jednoczesnie prywatnym ogrodem z widokiem na stynne przepiekne plaze poétnocnego Zanzibaru. Flame Tree
Cottages, z matymi, niskiej zabudowy chatkami z przestrzennymi podwdjnymi sypialniami, oferuje wysokiej
jakosci zakwaterowanie w spokojnym, kameralnym otoczeniu. Swiezo przygotowane $niadania podawane sg
zaréwno na prywatnych werandach, jak i w restauracji potozonej w ogrodzie.
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POKOJE

Wszystkie pokoje majg wyposazenie apartamentowe, klimatyzacje, lodowke oraz sufitowe wentylatory. Kazda
podwdjna sypialnia posiada ogromng werande, niektére posiadaja dodatkowo salon oraz matg kuchnie z myslg
o tych, ktérzy chcieliby sobie sami gotowacé. Jako$¢ wyposazenia jest dodatkowq zaleta kazdego pokoju, z
olbrzymimi tézkami okrytymi moskitierami, drewnianymi szafami i garderoba.
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I Steps to beach

Steps to beach

Rose Cottage i Flame Tree Cottage dzielg wspolng olbrzymig, zacieniong werande z widokiem na ogrody i

dalej na morze.

Jasmin Cottage posiada 2 pokoje-sypialnie, wspolny
salon/kuchenke i wspdlng tazienke.
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Frangipani Cottage posiada 1 pokdj-sypialnie. Hibiscus Cottage posiada 1 pokoj-sypialnie.

Desert Rose to apartament dla nowozencéw. Znajduje
sie on na pietrze i sktada sie z wielkiej sypialni z
t6zkiem z baldachimem i jest gustownie urzadzony.
Znajduje sie tu takze salonik. Cottage ma 2 werandy:
jedng z widokiem na morze i drugg, mniejsza, z
widokiem na ogrod. Desert Rose jest takze dostepny
jako apartament rodzinny (max 4 osoby), poniewaz
istnieje mozliwo$¢ dostawienia dodatkowych tdzek.
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Clove Cottage posiada 1 pokdj-sypialnie. Cinnamon Cottage posiada 1 pokdj-sypialnie.

Cardamon Cottage posiada 1 pokoj-sypialnie. Oleander Cottage posiada 1 pokdj-sypialnie.

African Tulip posiada 1 pokodj-sypialnie. Rosemary & Thyme Cottage to apartament rodzinny
z2 sypialniami{.ﬁ_ -
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Wyzywienie

Hotel oferuje wyzywienie w postaci $niadan oraz $niadan i obiadokolacji. Przygotowywanie positkdw we
wiasnym zakresie jest takze mozliwe dzieki temu, ze wiekszos¢ domkow posiada dobrze wyposazone kuchenki.
Positki moga by¢ serwowane na werandach lub w strefie do opalania przy plazy. Kolacje mogg by¢ zamawiane z
samego rana i mogg by¢ podawane na werandach lub na plazy do stolika, gdzie przy blasku $swiec i matych
latarenek panuje romantyczny nastrdj.

Cena wynosi:

4730 PLN + przelot

Cena zawiera:
e transfer lotnisko - hotel Flame Tree Cottages - lotnisko,
« zakwaterowanie: 6 noclegédw w Nungwi w hotelu Flame Tree Cottages: pokdj 2-osobowy z tazienka,
« wyzywienie: $niadania,
« pakiet 10 nurkowan z todzi ze sprzetem,
e ubezpieczenie turystyczne SIGNAL IDUNA na czas wyjazdu,
e ubezpieczenie turystyczne SIGNAL IDUNA rozszerzone o nurkowanie ze specjalistycznym sprzetem
(komora).

Cena nie zawiera:
¢ miedzynarodowego przelotu na trasie Warszawa - Zanzibar - Warszawa,
« wizy tanzanskiej (50 USD),
e opfaty wylotowej (30 USD),
e wycieczek fakultatywnych,
+ dodatkowych positkéw, napojow i alkoholi,
e doptaty do pokoju 1-osobowego,
« osobistych wydatkéw,
+ napiwkéw.
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Informacje dodatkowe:

TANZANIA (Zjednoczona Republika Tanzanii)

Stolica: Dodoma (gtéwne miasto, siedziba ministerstw i ambasad: Dar es Salaam)
Waluta: szyling tanzanski (TZS);
Jezyki urzedowe: suahili, angielski

TERMIN: oprocz pory deszczowej, trwajacej zazwyczaj od konca marca do konca maja, Kilimanjaro dostepne
jest przez caty rok.

WIZA DO TANZANII: Wize pobytowa mozna uzyska¢ w przedstawicielstwach dyplomatyczno-konsularnych
Tanzanii, a takze na gtdwnych przejsciach granicznych. Wizy pobytowe - turystyczna i tranzytowa - kosztuja
50 USD / EUR, (dowdd wniesienia optaty nalezy zachowa¢ do kontroli). Wiza jest wazna na catym terytorium
panstwa.

PRZEPISY CELNE: Nie ma ograniczen co do wwozu waluty ani wymogu jej deklarowania przy wjezdzie. Nie
trzeba tez okazywac¢ kwitow wymiany przy wyjezdzie z kraju. Nie wolno wwozi¢ ani wywozi¢ waluty
tanzanskiej. Na przywozenie i wywozenie broni mysliwskiej oraz trofedw mysliwskich wymagane sg specjalne
zezwolenia. Zabroniony jest wywo6z muszli, korali, kosci stoniowej, skor dzikich zwierzat.

PRZEPISY PRAWNE: Posiadanie narkotykow i handel nimi sg surowo karane.

MELDUNEK: Obowigzek meldunkowy przestrzegany jest jedynie w hotelach (nie wszystkich). Na
kwestionariuszu wizowym nalezy podac adres miejsca pobytu.

UBEZPIECZENIE: Szpitale wymagajg pokrycia kosztow przez pacjenta lub jego rodzine. Posiadanie polisy jest
jednak bardzo zalecane w celu pdzniejszego dochodzenia zwrotu poniesionych wydatkow na leczenie,
ewentualng opieke lekarska w podrozy do kraju itp.

SZCZEPIENIA, SLUZBA ZDROWIA: Wymagane jest szczepienie przeciw zottej febrze, zalecane - przeciw
ZOttaczce (zaswiadczenie moze by¢ sprawdzane na granicy). W Warszawie mozna sie zaszczepi¢ w Sanepidzie
(rég Chtodnej i Zelaznej) lub w Poradni Choréb Tropikalnych, przy szpitalu na Wolskiej. Inne zagrozenia
sanitarno epidemio-logiczne to ogniska cholery w wielu rejonach kraju, malaria, AIDS, dzuma endemiczna w
atrakcyjnych turystycznie gérach Usambara (okolice miejscowosci Lushoto), skazenie bakteryjne wody.
Zalecane jest uzywanie wody przegotowanej, takze do mycia zebdéw. Butelkowana woda mineralna jest
wszedzie dostepna, a woda w kranach jest bezpieczna, gdyz dowozi sie jg ze zrodet gtebinowych w Srodku
wyspy. Inne napoje nalezy kupowac takze wyltacznie butelkowane lub w puszkach. Nie nalezy pi¢ sokow
oferowanych w podrzednych restauracjach czy przez ulicznych sprzedawcow, jes¢ surowych warzyw i niemytych
owocow.

Przed malarig mozna zabezpieczyc¢ sie lekami profilaktycznymi. Dostepnych jest wiele srodkdw, ale jeden, ze
wzgledu na silne dziatanie i skutki uboczne, stanowczo NIE jest wskazany w przypadku nurkowania -
chodzi o LARIAM, szwajcarskiej firmy La Roche. Najpopularniejszym rozwigzaniem jest PALUDRINE (200 mgr
dziennie oraz dodatkowo: raz w tygodniu Arechin lub Daraprim). Bardzo skuteczny i polecany jest tez
MALARONE. Kuracje nalezy rozpocza¢ na tydzien przed wyjazdem i kontynuowac jeszcze 2 tygodnie po
powrocie, poniewaz czas wykluwania sie malarii wynosi do 11 dni. W Nungwi jest mata klinika, w ktérej mozna
od reki zrobi¢ testy na malarie i w razie zachorowania natychmiast rozpocza¢ leczenie.

Na Zanzibarze wystepuje tez malaria i grozna jej odmiana - mdzgowa. Niebezpieczenstwo zachorowania
pojawia sie zwtaszcza w porze deszczowej (kwiecien - maj). Pozostate, suche miesigce sg dosy¢ bezpieczne.
Zalecane jest spanie w tézkach z moskitierg, jak rowniez stosowanie kremoéw z filtrem ochronnym.

Opieka medyczna, zwiaszcza w szpitalach panstwowych, jest na bardzo zitym poziomie. Brak pogotowia
ratunkowego. Do nagtych przypadkéw w oddalonym terenie mozna wezwaé bardzo kosztowne pogotowie
lotnicze z Nairobi (Kenia). Tam tez, albo do RPA badZz do Europy, wysyfani sg (na wiasny koszt) pacjenci
wymagajacy pilnych, skomplikowanych operacji. Cena standardowej wizyty lekarskiej i cena doby szpitalnej sq
zréznicowane. W panstwowej stuzbie zdrowia od cudzoziemcdédw pobierane sg wyzsze optaty za niektdre ustugi,
zwlaszcza za powazniejsze operacje. 30 USD kosztuje jeden dzien w szpitalu (bez badan, zabiegéw i
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wyzywienia), 20 USD - porada lekarska i badania, 10 USD - badania rutynowe; od 50 do 200 USD - badania
specjalistyczne; od 200 do 2000 USD - duzy zabieg chirurgiczny; 50 USD - drobny zabieg chirurgiczny.

RELIGIA, OBYCZAJE. W rejonach zamieszkanych przez muzutmandw, zwitaszcza w pasie wybrzeza i na
atrakcyjnych turystycznie wyspach, jak Zanzibar i Mafia, oczekuje sie od turystow poszanowania miejscowej
kultury. Szorty, mini spddnice, przezroczyste sukienki, stroje plazowe poza plaza, topless na plazy mogg
narazi¢ turystow na przykrosci. Rowniez fotografowanie i filmowanie moze wywotaé gwattowny sprzeciw
miejscowej ludnosci. W czasie postu muzutmanskiego (ramadanu) oczekuje sie, ze turysci nie bedg
ostentacyjnie spozywali w ciggu dnia positkdw lub napojow w miejscach publicznych. W 2003 r. na Zanzibarze
wprowadzono zakaz pracy w okresie ramadanu, takze dla lokali obstugujacych turystow. W 2005 r. w czasie
ramadanu wszystkie restauracje w gtdbwnym miescie Zanzibaru, Stone Town, byty w ciggu dnia nieczynne.

PRZYDATNE INFORMACIE:

« Dolary amerykanskie najlepiej brac te z ,duzymi” gtowami, gdyz sg bardziej rozpoznawalne i tatwiej je
wymienic.

+ Dolary amerykanskie, euro i inne waluty wymienialne w gotéwce mozna bez ograniczenia wymieni¢ na
szylingi tanzanskie w bankach i w zalegalizowanych kantorach. Nie nalezy korzysta¢ z nielegalnej,
ulicznej wymiany. Niektére kantory wymieniajg tez czeki podrézne. Bankomatow jest niewiele i tylko w
duzych miastach, m.in. przy Serena Hotel na Zanzibarze, Shoppers Plaza, Barclays Bank w Dar es
Salaam. W wielu hotelach, restauracjach, biurach turystycznych, sklepach pamiatkarskich mozna ptacié¢
kartg (pobierana jest 20procentowa prowizja).

+ W Tanzanii poza duzymi miastami znajomosc¢ jezyka angielskiego jest staba; powszechnie uzywany jest
jezyk suahili.

Zrédto: Ministerstwo Spraw Zagranicznych Poradnik ,,Polak za granica” http://www.msz.gov.pl/




